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XX Jornadas de Encuento Pediatria-Odontopediatria

Las Jornadas de Encuentro Pediatria-Odontopediatria que
este ano, a lo largo de los dias 13 y 14 de diciembre de 2019,
celebraron su vigésimo aniversario, suponen una puesta en
comiin de los Gltimos avances en patologia oral pediatrica, as{
como la actualizacion de las mas recientes técnicas y mate-
riales disponibles.

Este encuentro anual, que cuenta con la participacion de
importantes especialistas y profesores tanto nacionales como
internacionales, esta dirigido fundamentalmente a la forma-
cion de pediatras, odontopediatras y médicos de atencion
primaria, entre otros, con el fin de que puedan reconocer y
manejar la patologfa oral del nifio y adolescente.

Durante la celebracion de este encuentro se han tratado
temas como la microbiota oral en la infancia y sus cambios en
las etapas mas temprana en la vida del ser humano. Todo ello
fue expuesto de forma magistral, por el Dr. Alejandro Mira,
jefe del laboratorio para el estudio del Microbioma Oral, fun-
dacion FISABIO, de Valencia.

Otro de los temas que interesd de manera especial a los
presentes consistio en la orientacion preventiva y terapéutica
de algunos habitos patologicos prolongados como el mante-
nimiento del chupete, respiracion oral o succidn digital, cuya
existencia en las fases de crecimiento esti constatado que
puede llegar a producir deformidades en el desarrollo oral
y maxilofacial de los nifios. Esta ponencia estuvo a cargo
de la Dra. Sanchez, profesora asociada de la Universidad de
Barcelona.

La Dra. Salmeron, pediatra de la Unidad de Adolescencia
de La Paz y del Hospital Ruber Internacional de Madrid, rea-
liz6 una brillante exposicion acerca del controvertido mundo
del adolescente, provocando la participacion activa de las per-
sonas asistentes a esta reunion y sintetizando la patologia mas
frecuente en esta etapa de la vida y sus formas de prevencion.

El Profesor Casado, pediatra emérito Hospital Infantil
Nifo Jesis de Madrid y profesor emérito de Pediatria de la

Universidad Autonoma de Madrid nos expuso, de una mane-
ra esquematica y magistral, los verdaderos patrones de una
infancia saludable, desmitificando dogmas muy extendidos en
la sociedad acerca del cuidado de los mas pequenos.

Como comienzo de estas Jornadas, y de forma excepcional
para esta 20 edicion, el dia 13 de diciembre se llevo a cabo un
curso a cargo de la doctora Yasmi O. Crystal, profesora aso-
ciada de Odontologia Pediatrica de la Universidad de Nueva
York, presidenta del Comité Cientifico de la Asociacion Inter-
nacional de Odontologia y Diplomada del American Board
de Odontologia Pediatrica, quién realizd un curso taller con
exposicion de casos reales donde se presentaron las interven-
ciones mas adecuadas e individualizadas para el manejo de
caries en ninos, asi como el analisis de los riesgos y beneficios
de los diferentes métodos y técnicas.

ENFOQUE GLOBAL

Para la presidenta y fundadora de estas Jornadas, la Dra.
Paloma Planells, estos encuentros no solo abordan patologias,
tratamientos o nuevas técnicas sino que muestran conceptos
que engloban al paciente en desarrollo desde el nifo, al ado-
lescente, y el adulto joven: “Es un enfoque distinto abordando
todos los problemas psicosociales del nifio y adolescente, su
ambiente, comportamiento, habitos, relaciones sociales...”,
explicd la citada directora, quien destacd ademas el éxito de
asistencia que siguen teniendo estos encuentros que, por pri-
mera vez, desde su celebracion, se han prolongado durante
dos jornadas y han contado este afio con un récord de partici-
pacion con cerca de cinco centenares de inscritos.

Paloma Planells
Directora de la Revista
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Fig. 1. De izquierda a derecha, los doctores Planells, Cristal,

Miegimolle y Herndndez.
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Fig. 2. Mesa inaugural con la presencia de los doctores Mira,
Salmeron, Miegimolle y Planells.

Fig. 3. Aspecto del salon de actos del Hospital General Universitario

Gregorio Maranion, durante la celebracion de las Jornadas.

Fig. 4. De izquierda a derecha, los doctores Miegimolle, Casado,
Mira, Planells, Salmeron y Martinez.

Fig. 5. De izquierda a derecha, los doctores Martinez, Planells

Miegimolle, Sdnchez y Salmeron.
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20™ Pediatrics-Pediatric Dentistry Meeting

The Pediatrics-Pediatric Dentistry Meeting took place this
year on the 13" and 14" of December 2019, coinciding with
our 20" anniversary. The most recent advances in pediatric
oral pathology were shared and an update was provided on
the latest techniques and materials.

Important specialists and professors, both national and
international, participated in this annual meeting, which is
aimed at training pediatricians, pediatric dentists and primary
care doctors, among others, to recognize and manage oral
pathology in children and adolescents. During the meeting,
subject such as oral microbiota in childhood and the changes
in the earliest stages of human life were discussed. All this
was masterfully presented by Dr. Alejandro Mira, Head of the
Laboratory for the Study of Oral Microbiome, of the FISABIO
foundation in Valencia.

Another subject that was particularly interesting for those
present consisted in the preventative and therapeutic orien-
tation of some prolonged pathological habits such as pacifier
use, oral breathing and digit sucking, the existence of which
during growth stages has been confirmed to lead to deformi-
ties in the oral and maxillofacial development of children.
This presentation was given by Dr. Sanchez, associate pro-
fessor of the University of Barcelona.

Dr. Salmerdn, Pediatrician of the Department of Ado-
lescents of La Paz and the Ruber International Hospital of
Madrid, gave a brilliant presentation on the controversial
world of the adolescent, which involved the active partici-
pation of those attending this meeting while synthesizing the
most common pathology in this stage in life and the methods
of prevention.

Prof. Casado, pediatrician emeritus of the Nifo Jesls
Children’s hospital of Madrid and professor emeritus of
Pediatrics of the Autonomous University of Madrid, presen-

ted in a schematic and masterful way, the true patterns of a
healthy childhood, demystifying widespread dogmas in socie-
ty regarding the care of our children.

Our 20th Meeting had an exceptional start, as on the 13™
of December a course was conducted by Dr. Yasmi O. Crys-
tal, associate professor of Pediatric Dentistry at New York
University, President of the Scientific Committee of the Inter-
national Association of Dentistry and Diplomate of the Ame-
rican Board of Pediatric Dentistry. She gave a workshop-type
course on real cases during which the most appropriate and
individualized interventions were presented for the manage-
ment of caries in children, as well as the analysis of the risks
and benefits of the different methods and techniques.

GLOBAL FOCUS

For the president and founder of these Meetings, Dr.
Paloma Planells, these conferences not only cover diseases,
treatments and new techniques, but they show the concepts
surrounding developing patients though childhood, adoles-
cence and into young adulthood: “This is a different approach
that addresses the psychosocial problems of children and ado-
lescents, their environment, behavior, habits, social relation-
ships...”, explained the director, who in addition highlighted
the successful turnout that these meeting continue to have,
and that for the first time since they were held, have extended
to two days with record participation this year and with nearly
500 registrations.

Paloma Planells
Director of the Journal
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Fig. 1. From left to right, Drs. Planells, Crystal, Miegimolle and
Herndndez.
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Fig. 2. Main conference table with Drs. Mira, Salmeron, Miegimolle
and Planells.

Fig. 3. View of the conference hall of the University General
Hospital Gregorio Mararion during the Meeting.
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Fig. 4. From left to right, Drs. Miegimolle, Casado, Mira, Planells,
Salmeron and Martinez.

Fig. 5. From left to right, Drs. Martinez, Planells, Miegimolle,

Sdnchez and Salmeron.
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