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Noticias SEOP

14* Jornadas de Encuentro Pediatria-Odontopediatria

El pasado 14 de diciembre de 2013, el Aula Magna del
la Universidad San Pablo-CEU de Madrid, fue la nueva y
acogedora sede de las “14* Jornadas de Encuentro Pedia-
trfa-Odontopediatria”, celebradas bajo la direccion del
Profesor Carlos Marina Lépez por parte de la AEP y la
Profesora Paloma Planells del Pozo por parte de la SEOP.

La clave del éxito de estas Jornadas de Encuentro radi-
ca en la rigurosa seleccidn de temas y ponentes que prece-
de a las mismas. En esta ocasién los inscritos superaron
ampliamente las cuatrocientas personas.

El doctor Alfonso Delgado Rubio, Catedritico de
Pediatria de la Universidad San Pablo-CEU vy Jefe del
Departamento de Pediatria del Grupo de Hospitales de
Madrid, fue el encargado de abrir el encuentro con la
comunicacién “Manifestaciones orales de las enfermeda-
des sistémicas en pediatria”. Con un gran volumen de
imdgenes clinicas quedaron demostrados los principales
rasgos y signos propios de cada entidad, muchas veces
frecuentes en las consultas bucodentales de los mds
pequefios, pudiendo ser los odontopediatras los que den el
primer aviso acerca de posibles patologias de base, asi
como la importancia de un diagndstico precoz y diferen-
cial que en muchos casos serd realizado por una combina-
cién de las figuras del pediatra-odontopediatra.

La segunda ponencia titulada “Los trastornos del com-
portamiento alimentario en el adolescente. Su importancia
en pediatrfa y odontopediatrfa”, fue dictada por el doctor
José Casas Rivero, coordinador de la Unidad de Medicina
de la Adolescencia del Hospital Infantil La Paz y Jefe de
Servicio de Pediatria y Adolescencia del Hospital Riiber
Internacional. Los asistentes pudieron comprobar que no
sélo se deben entender los trastornos de la alimentacién
como algo fisico y desde el &mbito médico, sino también
considerar las secuelas y repercusiones orales a las que los
odontopediatras deben de estar atentos y saber diagnosti-
car. El odontopediatra ademds debe conocer en el segui-
miento del paciente el posible abandono dental.

Tras la pausa-café, la segunda parte estuvo encabezada
por el doctor Juan Carlos Palma Ferndndez, profesor Titu-
lar de Ortodoncia en la UCM y Ex Presidente de AESOR,
con la exposicién “Respuestas del pediatra a los interro-

Fig. 1. De izquierda a derecha, el Dr. Palma, el Dr. Casas, la
Dra. Palma, Dr. Marina, Dra. Planells y Dr. Delgado.

gantes mds frecuentes en ortodoncia”. Con una gran capa-
cidad de sintesis y dialéctica, el doctor Palma respondi6 a
los asistentes acerca de las cuestiones que los padres de
los pacientes pedidtricos plantean en las consultas. Se
pudo entender de una forma sencilla las edades de inicio
ideales de los tratamientos ortoddncicos y sobre todo la
importancia de abandonar habitos orales presentes en el
paciente infantil.

La doctora Camila Palma Portaro, odontopediatra de la
CAP y profesora de odontopediatria por la Universidad de
Barcelona, fue la encargada de cerrar las jornadas con la
ponencia “Odontologfa para el bebé. Punto de encuentro
entre pediatras y odontopediatras”. La doctora Palma supo
exponer de forma sencilla y clarificadora planes preventi-
vos para los pacientes infantiles de muy corta edad y, lo
mads importante, conocer ¢l diagndstico diferencial de tin-
ciones presentes en denticion temporal para poder actuar
de forma temprana en las lesiones blancas cariosas.

Los organizadores quieren manifestar su agradeci-
miento a los patrocinadores, DENTAID, MAM, GC Y
Gaceta Dental y a los asistentes, pediatras y odontopedia-
tras, cuyo interés quedé demostrado, aparte de por su
masiva presencia, por las animadas discusiones e interro-
gantes tras cada una de las intervenciones de los ponentes.
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Fig.2. Aspecto de la sala; en primer término los doctores Pla-
nells y Palma; tras ellos las coordinadoras del curso, las
Dras. Martinez y Miegimolle

Igualmente y una vez mds, nuestro agradecimiento
como coordinadoras del acto a la Dra. Eva Maria Marti-
nez Pérez y la Dra. Ménica Miegimolle Herrero.

Esperamos poder contar de nuevo con tan magnifica
asistencia en las 15* Jornadas de Encuentro Pediatria-

Fig. 3. Aspecto general de la sala en la que puede observarse
el lleno completo del aforo.

Odontopediatria que se celebrardn en Madrid el 13 de
diciembre de 2014.

V. Gomez Clemente

SEOP News

14" Pediatrics-Pediatric Dentistry Reunion

On the 14" of December 2013, the “14™ Pediatrics-
Pediatric Dentistry Reunion” was held in the wonderful
Great Hall of the University of San Pablo-CEU in
Madrid. The event was organized by Prof. Carlos Mari-
na Lépez of the AEP and Prof. Paloma Planells del
Pozo of the SEOP.

The key to the success of these meetings lies in the
rigorous selection of both subjects and speakers before-
hand. On this occasion there were more than 400 atten-
dees.

Dr. Alfonso Delgado Rubio, Pediatrics professor of the
University of San Pablo-CEU and Head of the Pediatrics
Department of the Madrid Hospital Group was in charge
of opening the meeting with his lecture on “Oral manifes-
tations of systemic diseases in pediatrics”. We were able
to observe a large volume of clinical images, with all the
features and signs of entities that are frequently seen in
child orodental consultation rooms. We learnt that many
pediatric dentists can give the first warnings on possible
underlying pathologies, and also about the importance of
an early and differential diagnosis that will often be car-
ried out by both pediatricians and pediatric dentists.

The second lecture called “Eating habits and disor-
ders” was given by Dr. José Casas Rivero, coordinator

Fig. 1. From left to right, Dr. Palma, Dr.Casas, Dra. Palma,
Dr. Marina, Dra. Planells and Dr. Delgado.

of the Medical Unit for Adolescents of La Paz Pediatric
Hospital and Head of the Pediatric and Adolescents
Department of the Ruber international Hospital. The
attendees were able to learn that eating disorders should
not be seen as just something physical and viewed only
from the medical point of view. The oral sequelae and
repercussions should be taken into account, and pedi-
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Fig. 2. View of the great hall. In the foreground Drs. Planells
and Palma, behind them the coordinators of the course and
Dras. Dras. Martinez and Miegimolle.

atric dentists should be aware of these aspects and be
able to diagnose these. In addition we should be aware
of how to monitor these patients and that they may in
fact abandon dental care.

After the coffee break, the second part of the meeting
was taken up with a speech by Dr. Juan Carlos Palma
Fernandez, Orthodontics professor of the UCM and ex-
president of AESOR, which was called “Responses for
pediatricians on the most common questions to do with
orthodontics”. With great organization and reasoning,
Dr. Palma discussed the different concerns of parents in
the dental office. The ideal age for starting orthodontic
treatment and the importance of halting oral habits aris-
ing in pediatric patients was emphasized.

Dr. Camilla Palma Portaro, pediatric dentist of the
CAP and professor of Pediatric Dentistry of the Univer-
sity of Barcelona, was in charge of closing the meeting
with a talk on “Dentistry in babies. Common ground for
both pediatricians and pediatric dentists”. Dr. Palma
was able to set out in a simple and clear manner the pre-
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Fig. 3. General view of the great hall that was completely full.

ventative strategies for these very young pediatric
patients and more importantly the differential diagnosis
for stains so that carious white lesion are treated
promptly.

The organizers would like to thank the sponsors
DENTAID, MAM, GC and GACETA DENTAL
together with all those who assisted, both pediatricians
and pediatric dentists for their great interest, the mas-
sive turnout, and for the animated discussions and ques-
tions after the lectures.

Once again we would like to thank the coordinators
of the event Dr. Eva Marfa Martinez Pérez and Dr.
Monica Miegimolle Herrero.

We hope to have a similar turnout for the 15"
Reunion of Pediatricians and Pediatric Dentists which
will take place in Madrid on the 13™ December 2014.

V. Gomez Clemente



