
Bilbao ha sido este año la ciudad elegida para la cele-
bración de la XXXIII Reunión Anual de la Sociedad
Española de Odontopediatría, que tuvo lugar los días 19,
20 y 21 de Mayo. La sede fue el maravilloso Hotel Carl-
ton en la Plaza Federico Moyúa, uno de los lugares más
míticos de la ciudad. El tiempo nos dio una tregua y el
txirimiri habitual fue reemplazado por el sol y una agra-
dable temperatura que nos acompañaron durante estos
días.

Ha sido una Reunión que ha contado con una gran
acogida, en número de congresistas y con cerca de un
centenar de presentaciones científicas. A todo esto no
podemos olvidar el increíble programa científico, que
han hecho de la Reunión, un punto de encuentro, actuali-
zación y formación, imprescindible en odontopediatría.

El día 19 comenzó con el curso “Implementando el
protocolo CAMBRA en nuestras consultas”, impartido
por la doctora Patricia Gatón, una magnífica docente y
comunicadora, que nos mostró que hoy en día la odon-
tología mínimamente invasiva es una realidad, y que es
fundamental la individualización de cada paciente para
poder llevar a cabo un correcto tratamiento.

Tras una pausa, llegó el turno de la realización en la
reunión de la SEOP, del V Curso de Odontopediatría
para Niños con Necesidades Especiales, que desde el
año 2006 viene realizándose de forma ininterrumpida
en las diferentes Reuniones Nacionales de la Sociedad
Española de Odontopediatría.

La profesora Leda Mugayar, profesora de Odontope-
diatría y hasta el mes de septiembre pasado presidenta
de la IADH, dictó el curso titulado:“Tratamiento dental
en niños y adolescentes discapacitados”, que abarcó la
mañana y tarde de este día. Como expresidenta de la
IADH, supo en todo momento acercarnos al paciente
con discapacidad, mostrándonos en todo momento su
calidad humana y su experiencia en torno a estos
pacientes, las dificultades que ello conlleva, pero tam-
bién la necesidad de que tengan un tratamiento dental
adecuado y de la manera más confortable para ellos. A
la par, la doctora Katrina Solano, dedicó la tarde al cur-

so “Ortho-Tain una alternativa en ortodoncia tempra-
na”. Una vez finalizado este día tan intenso científica-
mente, nos trasladamos al Ayuntamiento de Bilbao don-
de fuimos recibidos con todos los honores con el txistu
y el tamboril de fondo. El doctor Aguirrezábal y la res-
ponsable del gobierno vasco dedicaron unas palabras de
agradecimiento tras el baile del típico dantxari que
pudimos contemplar con admiración. Tras estas pala-
bras y un cocktail de bienvenida tomamos rumbo a la
Plaza Nueva para clausurar este día deleitándonos con
las maravillas gastronómicas que ofrece la ciudad en
una ruta de pintxos.

El viernes día 20 amaneció con un sol radiante y con
el magnífico curso dictado por el doctor Enrique Bims-
tein: “El periodonto en niños y adolescentes”. Basada
en su experiencia, el doctor recorrió de una manera
ejemplar el tejido periodontal, su patología, tratamiento,
recomendaciones, etc. Una vez más pudimos compro-
bar la importancia que tiene el ver nuestro paciente
infantil como un todo, rodeado de un entorno, y no
meramente como una cavidad oral, ya que mucha de la
patología oral es el trasfondo de una patología sistémi-
ca, y en este caso el periodonto del niño puede ser una
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Fig. 1. Recepción en el Ayuntamiento de Bilbao en presencia
de asistentes y presidente de la reunión Dr. Aguirrezábal.



alerta para una detección precoz de un problema gene-
ral. Para clausurar la mañana, se recordó al doctor Luis
Bellet con un emotivo homenaje. Por la tarde, contamos
con dos cursos-taller de gran interés práctico, uno de
fotografía, impartido por el doctor Javier F. Bozal y otro
de búsqueda bibliográfica dirigido por el doctor Juan
José Sabarzazu. Posteriormente tuvo lugar la Asamblea
General Anual de la SEOP.

Para poner el broche final a esta jornada, todos los
miembros nos dirigimos al renovado Palacio de La
Alhóndiga, para disfrutar de una suculenta y cuidada
cena regada con los mejores vinos.

Como ya es habitual, al finalizar la misma fueron
entregados los premios de la XXXIII Reunión Anual de
la SEOP.

Los doctores Aguirrezábal y Planells se encargaron
de entregarlos con el siguiente orden:

—Premio Odontología Pediátrica en la categoría de
Artículo Original, el artículo: “Estudio de la efectivi-
dad de los mantenedores fijos estéticos ante la pérdida
prematura de incisivos temporales”, cuyos autores son:
A. Mendoza, G. Villalón.

—Premio Odontología Pediátrica a en la categoría de
Caso Clínico, el artículo: “Parestesia con el uso de anes-
tésicos locales”, cuyos autores son: M. A. Alcaina Loren-
te, O. Cortés Lillo, C. Germán Cecilia, I. Castejón Navas.

—Primer Premio María Luisa Gonzalvo a la mejor

comunicación: “Hipomineralización incisivo molar:
estudio de 100 casos”, cuyos autores son: N. Bonafé,
M. Catalá, A. Velló, I. Aura.

—Primer Accésit María Luisa Gonzalvo a la mejor
comunicación: “Remoción parcial de tejido careado;
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Fig. 2. Mesa presidencial con los Dres. Mugayar, Aguirrezá-
bal, Bimstein, Falcolini y acompañantes.

Fig. 3. La Dra. Bonafé recoge su premio en presencia de los
Dres. Aguirrezábal y Planells.

Fig. 4. La Dra. Del Barrio recoge su premio en presencia de
los Dres. Aguirrezábal y Planells.

Fig. 5. La Dra. Sanz recoge su premio en presencia de la Dra.
Planells.

Fig. 6. El Dr. García recoge su premio en presencia de los
Dres. Aguirrezábal y Planells.



sistema adhesivo convencional vs. hidróxido de cal-
cio”, cuyos autores son: M. García, R. Mayne, V. Bar-
bero C. Cuadros, A. I. Lorente.

—Segundo Accésit María Luisa Gonzalvo a la mejor
comunicación: “Manifestaciones clínicas de la odonto-
displasia regional. A propósito de dos casos”, cuyos
autores son: A. Sanz Coarasa, A. Hernández Guevara,
G. Rojas Villa, A. Pérez Vera, E. Barbería Leache.

—Primer Premio Ángel Bellet a la mejor comunica-
ción presentada por primera vez: “Evolución factores
riesgo dietéticos en caries infancia temprana 2002-
2011”, cuyos autores son: M. Aybar, A. Cahuana, C.
Palma.

—Primer Accésit Ángel Bellet a la mejor comunica-
ción presentada por primera vez: “Encuesta sobre pre-
vención y hábitos de salud oral en una población de
mujeres embarazadas”, cuyos autores son: P. Oliveros,
M. Carmona, A. Gandía, M. Ribelles.

—Segundo Accésit Ángel Bellet a la mejor comunica-
ción presentada por primera vez: “Rehabilitacion fun-
cional y estética en el síndrome de Goldenhar. A propó-
sito de un caso”, cuyos autores son: M. P. del Barrio,
M. Lázaro, O. Zuluaga, E. Gómez, P. Beltri.

—Premio Juan Pedro Moreno González al mejor
póster de investigación científica: “Efectos de la defi-
ciencia en magnesio en el diente de rata”, cuyos auto-
res son: E. Moreno, E. Planells, D. Florea, B. Gomez, P.
Planells.

—Premio Juan Pedro Moreno González al mejor
poster de revisión: “Tratamiento en la consulta del niño
muy pequeño con caries”, cuyos autores son: M. A.
Velló, M. Catalá, I. Ferrer, N. B

—Premio Juan Pedro Moreno González al mejor
póster de caso clínico: “Efectos de la ortopedia prequi-
rúrgica sobre el crecimiento y desarrollo del maxilar en
niños recién nacidos con labio y paladar hendido”,
cuyos autores son: A. Flores, M. Velasquez, H. Estrada,
J. Álvarez.

Pudimos igualmente disfrutar desde la azotea de un
chill out desde el que se podía divisar unas vistas increí-
bles de la ciudad a la par de conversar y compartir anéc-
dotas y opiniones.

El sábado contamos con la colaboración del doctor
Becerra, que con el curso “Cartilla de Odontología para
el Bebé. Generación Cero Caries R”, volvió a enfatizar
en la importancia de la prevención desde la primera
infancia. Posteriormente se estableció una mesa redon-
da en torno al tema “Factores que influyen en la oclu-
sión”, en donde los doctores Aittor Loroño, Antonio
Clemente e Íñigo Ucelay debatieron sobre este tema de
suma actualidad y gran demanda en nuestras clínicas.
Paralelamente tuvo lugar el curso para Higienistas Den-
tales de puesta al día en Odontopediatría.

Los participantes de esta Reunión, queremos agrade-
cer al Comité Organizador y a su presidente el Dr.
Aguirrezábal su gran labor tanto de organización como
científica, haciendo que este Congreso haya contado
con unos excelentes ponentes venidos de todo el mun-
do, y un gran programa social. El año que viene recorre-
remos toda la Península para estar en Huelva, celebrado
la XXXIV Reunión, que estamos seguros, no defrauda-
rá.

B. Gómez Legorburu
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El presidente de la SEOP, Dr. Piñal, hace entrega de la
medalla de la SEOP a la viuda del Dr. Bellet.
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This year Bilbao was the city chosen for holding the
33rd Annual Meeting of the Spanish Society of Pediatric
Dentistry, which took place on the 19th, 20th and 21st of
May. The event was held at the marvelous Carlton Hotel
in Plaza Federico Moyúa, one of the most famous spots
in the city. There was even a break in the weather and the
usual drizzle was replaced by sun and a pleasant tempera-
ture which lasted over the event.

The meeting was attended by a large number of people
and there waere nearly a hundred scientific presentations.
We cannot overlook the incredible scientific program that
made this event such a meeting point, with updates and
training that is so essential in pediatric dentistry.

The day of the 19th started with the course, “Imple-
menting the CAMBRA protocol in our consultation
rooms” which was given by the Dr. Patricia Gatón, a
wonderful lecturer, who showed how minimally invasive
dentistry is today a reality, and that an individual
approach for every patient is fundamental in order to car-
ry out correct treatment.

After a break it was time for the 5th Pediatric Den-
tistry Course for children with special needs, which since
2006 is being carried out at the different National
Reunions of the Spanish Society of Pediatric Dentistry.

The professor Leda Mugayar, professor of pediatric
dentistry and up until last September president of the
IADH gave the course entitled “Dental treatment for
handicapped children and teenagers” that covered the
morning and afternoon that day. As ex-president of the
IAHD she was able to draw us closer to the handicapped
patient, showing her human qualities, her experience with
these patients, the difficulties entailed, but also the need
for suitable treatment that should be as comfortable as
possible. Dr. Katrina Solano that afternoon gave a course
on “Ortho-Tain, an alternative in early orthodontic treat-
ment”. Once this intense scientific day was over we went
to the Bilbao Town Hall where we were received by
Basque flute players and drummers. Dr. Aguirrezabal and
the Basque government representative dedicated a few
words of thanks after the typical Dantxari dance that we

were able to admire. After these words and a welcome
cocktail we went to Plaza Nueva to close the day with the
gastronomic wonders on offer in the city with a pintxos
tour. The morning of the 20th opened with a cloudless sky
and a magnificent course given by Dr. Enrique Bimstein,
“The periodontium in children and teenagers”. Based on
his own experience, Dr. Bimstein went over the peri-
odontal tissue, its pathology, treatment, recommendation.
Once again we were able to observe the importance of
seeing our child patients as a whole entity with surround-
ings, and not just as an oral cavity, as much oral disease is
rooted in systemic pathology, and in the case of the peri-
odontium of the child can be an early warning that serves
to detect a general problem early on. On closing the
morning session an emotional tribute was paid to Luis
Bellet. In the afternoon there were two workshop courses
of great practical interest. One with photographs given by
Dr. Javier F Bozal and another literature search carried
out by Dr. Juan José Sabarzazu. After this the Annual
General Assembly took place of the SEOP.

For the final touch of the day we went to the newly ren-
ovated Palacio de La Alhóndiga in order to enjoy a succu-
lent and carefully created dinner with the best wines.

33rd Annual meeting of the SEOP

SEOPNews

Fig. 1. Reception at the Bilbao town hall with guests and the
president of the meeting, Dr. Aguirrezábal.



As is now customary when this was over the prizes of
the 33rd Annual Meeting of the SEOP were presented.

Dr. Aguirrezábal and Dr. Planells were in charge of
presenting them in the following order:

—The prize for Pediatric Dentistry for the most Orig-
inal Paper, was for the paper “Study on the effectiveness
of fixed esthetic maintainers following the premature loss
of primary incisors”, which was by A. Mendoza, G. Vil-
lalón.

—The Pediatric Dentistry prize for the best Case
Report, was for the article, “Parestheia with local anes-
theitc”, for M. A. Alcaina Lorente, O. Cortés Lillo, C.
Germán Cecilia, I. Castejón Navas.

–The first prize was for María Luisa Gonzalvo for
the best paper on “Incisor molar hypomineralization:
study of 100 cases” by N. Bonafé, M. Catalá, A. Velló,
I. Aura.

—1st Accésit was forMaría Luisa Gonzalvo for “Con-
ventional adhesive versus calcium hydroxide" by M. Gar-
cía, R.Mayne, V. Barbero C. Cuadros, A. I. Lorente.

–2nd Accésit was for María Luisa Gonzalvo “Clinical
manifestations in regional odontodysplasia. A report of
two cases” by A. Sanz Coarasa, A. Hernández Guevara,
G. Rojas Villa, A. Pérez Vera, E. Barbería Leache.

—1st prize was for Ángel Bellet for the best first pre-

sentation of the lecture “Development of risk factors in
early childhood caries 2002-2011” by M. Aybar, A.
Cahuana, C. Palma.

–1st Accésit was for Ángel Bellet for the best first pre-
sentation of “Survey on prevention and oral health habits
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Fig. 2. Presidential table with Drs. Mugayar, Aguirrezábal,
Bimstein, Falcolini and their guests.

Fig. 3. Dr. Bonafé collecting her prize with Drs. Aguirrezábal
and Planells.

Fig. 4. Dr. Del Barrio collecting her prize with Drs. Aguirre-
zábal and Planells.

Fig. 5. Dr. Sanz collecting her prize with Dr. Planells.

Fig. 6. Dr. García collecting his prize with Drs. Aguirrezábal
and Planells.



in a population of pregnant women” by P. Oliveros, M.
Carmona, A. Gandia, M. Ribelles.

—2nd Accésit was for Ángel Bellet for the best first
presentation on “Functional and esthetic rehabilitation
for goldenhar syndrome. a case report” byM. P. del Bar-
rio, M. Lázaro, O. Zuluaga, E. Gómez, P. Beltri.

—The prize Juan Pedro Moreno González for the best
scientific investivation poster was for “The efects of mag-
nesium deficiency in rat teeth” by authors E. Moreno, E.
Planells, D. Florea, B. Gomez, P. Planells.

—The prize Juan Pedro Moreno González for the best

revision poster was for “Treatment in the consulting
room for very small children with caries” by M. A. Vel-
ló, M. Catalá, I. Ferrer, N. B

—The prize Juan Pedro Moreno for the best case
report poster was for: “The effects of presurgical ortho-
dontics on the growth and development of the maxilla in
cleft lip and palate new borns” by A. Flores, M.
Velasquez, H. Estrada, J. Álvarez.

We had a beautiful chillout over the roof over the city
and were able to talk and exchange anecdotes and opin-
ions.

On the Saturday we heard from Dr. Becerra on the
“Dental Card for Babies. Zero Caries Generation”, who
again emphasized the importance of early prevention.
Then there was a round table on “Factors that influence
occlusion” by Aittor Loroño, Antonio Clemente and Iñi-
go Ucelay who debated this very current subject which is
much demanded in our clinics. At the same time there
was a course for dental hygienists with the latest infor-
mation on Pediatric Dentistry.

Those of us participating in the meeting would like to
thank the organizers and our president Dr. Aguirrezábal
for the great organization, the wonderful speakers from
all over the world and the social program. Next year we
will be in Huelva, with the 34th Meeting which will not
disappoint.

B. Gómez Legorburu
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Dr. Piñal, President of the SEOP, presents the SEOP medal to
the widow of Dr. Bellet.


