
La celebración de las Jornadas de Encuentro Pediatría
Odontopediatría, este año, en su décimo tercera edición,
se llevaron a cabo bajo la dirección de los profesores Car-
los Marina López y Paloma Planells del Pozo.

Con un casi completo aforo en el Auditorio Reina
Sofía del Hospital Sanchinarro, los asistentes pudimos
disfrutar de una mañana de interesantes ponencias , en las
que el niño se convierte en el actor principal.

Este año, se profundizó de manera especial en el
paciente con necesidades especiales de una forma riguro-
sa y con especial sensibilidad por parte del cuadro cientí-
fico.

La doctora Paola Beltri Orta, Profesora del Máster de
Odontopediatría de la Universidad Europea de Madrid y
Profesora del Título Propio “Especialista en Atención
Odontológica Integrada en el Niño con Necesidades
Especiales” en la Universidad Complutense de Madrid
fue la encargada de abrir el encuentro con la charla
“Característica orofaciales en el niño con Síndrome de
Down: de la concepción a la finalización del crecimien-
to”. Demostrando su grandísima experiencia, la doctora
Beltri supo adentrarnos y sensibilizarnos con estos niños.

Pudimos conocer la etiopatogenia de este síndrome, su
diagnóstico prenatal, así como sus rasgos físicos, psíqui-
cos, motores… Pudimos conocer su patología dental, su
rasgos faciales, cómo poder trabajar con ellos en nuestras
consultas, la importancia de terapias complementarias…
en resumen como mejorar la calidad de vida de estos
pacientes.

La segunda ponencia titulada “Manejo del niño con
síndrome de Down: situación actual” dictada por el
doctor Jesús García Pérez, Jefe de la Unidad de Pedia-
tría Social del Hospital Universitario Niño Jesús com-
plementó de forma estupenda la charla de la doctora
Beltri. Con su más que conocida experiencia, el doc-
tor García Pérez, nos mostró la importancia de la exis-
tencia de una unidad de apoyo a familias y niños con
necesidades especiales, algo que existe en el Hospital
Niño Jesús, donde desarrolla su actividad. Gracias al
trabajo multidisciplinar que se desarrolla en estas uni-
dades, así como en los diferentes centros y fundacio-
nes, pudimos comprobar que estos niños no deben tra-
tarse como discapacitados si no como niños con algún
requerimiento especial. El doctor, con su cercanía y
espontaneidad nos mantuvo atentos y receptivos en
todo momento, hecho que nos permitió acercarnos
todavía más a este síndrome.
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Fig. 1. de izquierda a derecha: Dr. Jesús García, Dra. Paola
Beltri, Dr. Carlos Marina, Dra. Paloma Planells, Dra. Mª
Jesús Mardomingo y Dr. José Ignacio Salmerón.

Fig. 2. El Dr. García durante su ponencia.

11. AGENDA SEOP 3:Maquetación 1  17/4/13  06:54  Página 216



Vol. 20. N.º 3, 2012 13 JORNADAS DE ENCUENTRO PEDIATRIA ODONTOPEDIATRIA 217

Tras una pequeña pausa-café llegó segunda parte,
encabezada por el doctor José Ignacio Salmerón Escobar,
Jefe de Sección de Cirugía Maxilofacial del hospital Uni-
versitario Gregorio Marañón de Madrid y Profesor Aso-
ciado de Cirugía en la Universidad Complutense de
Madrid con la exposición “Anomalías y malformaciones
de la mandíbula: su interés en pediatría y odontopedia-
tría”. Con su gran calidad científica pudimos adentrarnos
en una serie de cuadros que afectan a la región mandibu-
lar, y por consiguiente a la armonía funcional y estética
del paciente infantil. Pudimos aprender lo fundamental
de un preciso diagnóstico, así como la importancia de la
labor conjunta de cirujanos y odontólogos para la conse-
cución de un éxito final. Comprobamos lo “milagrosas”
que pueden resultar las diferentes técnicas quirúrgicas y

el avance sorprendente en las planificaciones mediante
simuladores quirúrgicos. Fue la doctora Mª Jesús Mardo-
mingo, Presidenta de Honor de La Asociación Española
de Psiquiatría Infantojuvenil la encargada de cerrar las
Jornadas, con la ponencia “Trastornos de conducta en el
niño y en el adolescente”. Por segundo año consecutivo,
la doctora Mardomingo nos mostró de una forma magis-
tral los profundos y complicados problemas conductuales
que existen en los niños y adolescentes, con una frecuen-
cia bastante sorprendente. Centrándose en tres: el Tras-
torno por Déficit de Atención e Hiperactividad (TDAH),
Trastorno Negativista Desafiante y el Trastorno de Con-
ducta, nos quedó claro la importancia del papel del psi-
quiatra a la hora de ayudar a estos pacientes y a su fami-
lias, lo fundamental del entorno social, afectivo,
escolar… En conclusión, y como ocurrió con las tres
ponencias anteriores, no podemos olvidar que para la
consecución de un éxito en el manejo del paciente infan-
til, no podemos descuidar el rigor científico, así como el
manejo multidisciplinar, sin olvidar el apoyo que nos
aportan las familias.

Nos gustaría agradecer a la organización, especial-
mente a las coordinadoras del curso Dras. Eva Mª Martí-
nez y Mónica Miegimolle, su magnífica labor y agrade-
cer a los patrocinadores su fidelidad año tras año.

Desde este momento los presidentes se ponen manos a
la obra para ofrecer un magnífico programa científico el
próximo año.

B. Gómez Legorburu

Fig. 3. El Dr. Salmerón durante su ponencia.

13th Meeting of Pediatric Dentistry

SEOPNotices

The hosting of the Pediatric Dentistry Meeting this
year in its 13th edition, was organized by Prof. Carlos
Marina López and Prof. Paloma Planells del Pozo.

The Reina Sofía Auditorium of the Hospital Sanchi-
narro was practically full and those assisting were able
to enjoy a morning full of interesting lectures, with chil-
dren being the main actors.

This year special needs patients were given special
attention and the approach by the scientific team was
both rigorous and sensitive.

Dr. Paola Beltri Orta, Professor of the Pediatric Den-
tistry Master’s degree course of the European Univer-
sity of Madrid and a Specialist in “Integrated Dental
Care for Children with Special Needs” from the Univer-
sidad Complutense de Madrid was in charge of opening

Fig. 1. from left to right: Dr. Jesús García, Dr. Paola Beltri,
Dr. Carlos Marina, Dr. Paloma Planells, Dr. Mª Jesús Mar-
domingo and Dr. José Ignacio Salmerón.
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the meeting with a talk on “The orofacial characteristics
of Down Syndrome Children, from conception to the
end of their growth”. With her considerable experience
Dr. Beltri was able to take us into the world of these
children in a sensitive way. She covered the etiopatho-
geny of the syndrome, prenatal diagnosis, and the phy-
sical, psychic and motor features…We became familiar
with the dental pathology, facial features, how to work
with these children in our consulting rooms, the impor-
tance of complementary therapy…in short, how to
improve the quality of life of these patients.

The second speech was titled “Managing children
with Down Syndrome: current situation” which was
given by Dr. Jesús García Pérez, Head of the Social
Pediatrics Unit of the Hospital Universitario Niño Jesús,
and it complemented the lecture by Dr. Beltri. With his
vast experience, Dr. García Pérez showed the importan-
ce of having a support unit for families and children
with special needs, as exists in the Hospital Niño Jesús,
where he carries out his activity. Thanks to the multidis-
ciplinary work developed in these units, as well as in the
different centers and foundations, we were able to esta-
blish that these children should not be treated as disa-
bled but rather as children with special needs. This doc-
tor, with his naturalness and spontaneity kept our
attention the whole time which served to bring us even
closer to this syndrome.

After a short coffee break, we proceeded to the
second part which was headed by Dr. José Ignacio Sal-
merón Escobar, Head of the Maxillofacial Surgery
Department of the Hospital Universitario Gregorio
Marañón in Madrid and Professor of Surgery at the Uni-
versidad Complutense de Madrid with his lecture on
“Anomalies and malformations of the jaw and how the-
se affects pediatrics and pediatric dentistry”. With great

scientific precision we were informed of a series of
symptoms affecting the mandibular region, and therefo-
re the functional and esthetic harmony of pediatric
patients. And we learnt the essential part of a precise
diagnosis, as well as the importance of a combined
effort by surgeons and dentists in order to ensure a suc-
cessful outcome. We were able to see how miraculous
some of the different surgical techniques can be, and the
surprising advancement in planning with surgical simu-
lators. It was Dr. María Jesús Mardomingo, Honorary
President of the Spanish Association of Infanto-juvenile
psychiatry who closed the meeting with a lecture on
“Behavior disorders of children and adolescents”. For
the second year running, Dr. Mardomingo showed us in
a very masterful way the deep and complicated beha-
vioral problems that exist in children and adolescents,
which are surprising common. She concentrated on
three: Attention Deficit Disorder (ADHD), Oppositio-
nal Defiant Disorder and Behavioral Disorders, and we
soon came to realize the importance of the role of the
psychiatrist in helping these patients and their families,
and the importance of their social, emotional and acade-
mic surroundings…. To sum up, as we observed in the
first three lectures, we should not forget that on seeking
success when managing child patients we cannot over-
look the importance of scientific rigor and multidiscipli-
nary management, and neither should we forget the sup-
port provided by families.

We would like to thank the organization, especially
the coordinators of the course Dr. Eva Mª Martinez and
Dr. Monica Miegimolle for their magnificent work and
we would like to thank our sponsors for their loyalty
year after year.

As from now the presidents will be working hands-on
to offer a magnificent scientific program for next year.

B. Gómez Legorburu

Fig. 2. Dr. García during his lecture.

Fig. 3. Dr. Salmerón during his lecture.
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